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 یدر حبملگ یمًرد سًديتًمًر سزبز کیگزارش 
دکتز ، 3کبر  صىعت یمُددکتز ، 2یجُزم یجلال می، دکتز مز1یکلاو دیوً

 *4یجُزم عیمحمد صبدق صى

 .طاىیجْطم، جْطم، ا یزاًكگاُ ػلَم پعقى ،یٍ وٌتطل زضز، زاًكىسُ پعقى یَْقیت ماتیهطوع تحم ،یَْقیگطٍُ ت یهطت .1

 .طاىیجْطم، جْطم، ا یزاًكگاُ ػلَم پعقى ،یزاًكىسُ پعقى ،یگطٍُ ًَضٍلَغ اضیاؾتاز .2

 .طاىیتْطاى، تْطاى، ا یزاًكگاُ ػلَم پعقى ،یزاًكىسُ پعقى ،یَْقیگطٍُ ت اضیزاًك .3

 .طاىیجْطم، جْطم، ا یزاًكگاُ ػلَم پعقى ،یٍ وٌتطل زضز، زاًكىسُ پعقى یَْقیت ماتیهطوع تحم ،یَْقیگطٍُ ت اضیزاًك .4

 07/01/1401  تبریخ پذیزش:  12/10/1400تبریخ دریبفت: 
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 ایي. قَزهی هكرص (ICPفكاض زاذل جوجوِ ) یفاؾت وِ تا افعا یتیٍضؼ (PTC) ؾطتطی ؾَزٍتَهَض :مقدمٍ

 ؾطتطی ؾَزٍتَهَض هَضز زض ایي هغالؼِ یه .قَزهیهكاّسُ  یتاضٍض یياضافِ ٍظى زض ؾٌ یزض ظًاى زاضا ػوستاً تیواضی

 قَز. حاهلگی گعاضـ هی زض

 ؾطزضز ؾطزضز، زٍتیٌی، ػلائن تا تاضزاضی 19 ّفتِ زض ویلَگطم 800/65 ٍظى تا تاضزاض ؾالِ 26 ذاًن تیواض :بیمبر معزفی

چه ًوَز ٍ تؼس اظ  یتاضزاض یتضا اظ ًظط هؿوَه یواضتِ هترصص ظًاى هطاجؼِ ًوَز. هترصص ظًاى ت گصضا یسز یتاضٍ 

 اػصاب، ٍ هغع ٍ چكن هترصص تِ تیواض اضجاع اظ پؽ. ًساضز تاضزاضی هؿوَهیت تیواض وِ قس هكرص یكاتاًجام آظها

 وِ تَز LP یا زاضٍزضهاًی اػصاب ٍ هغع هترصص ًظط اظ زضهاى ضاُ. قس زازُ ؾطتطی ؾَزٍتَهَض تكریص تیواض تطای

 تاض 9 تیواض حاهلگی عَل زض. قس اًتراب تیواض تطای LP زضهاى ٍ ًكس زازُ زاضٍ هصطف اجاظُ ظًاى هترصص ًظط عثك

 ًكس تجَیع ظًاى هترصص هواًؼت زلیل تِ ؾطتطی ؾَزٍتَهَض تیواضی تطای زاضٍیی حاهلگی حیي. گطفت لطاض LP تحت

 ؾعاضیي اًجام تطای ٍ قس گطفتِ ًظط زض ؾعاضیي ضٍـ تِ ظایواى تیواض تطای. تَز وٌتطل تحت تیواضی LP اًجام تا صطفاً ٍ

 آپگاضٍ  9اٍل  زلیمِ آپگاض تا ٍ گطم 3400 ٍظى تا ًَظاز ٍ قس اًجام ًراػی حؿی تی ضٍـ تیَْقی هترصص تكریص تِ

 .آهس زًیا تِ 10پٌجن  زلیمِ

 زضهاًی ّای ضٍـ اها اؾت، ًكسُ قٌاؾایی واهل عَض تِ ٌَّظ ؾطتطی ؾَزٍتَهَض تیواضی پاتَلَغی اگطچِ :گیزی وتیجٍ

 تا قسُ گعاضـ تیواض حاضط هغالؼِ زض اؾت. قسُ تطزُ ًام تیواضی ایي پیكطفت اظ جلَگیطی تا اضتثاط زض گًَاگًَی

 ؾطتطی ؾَتَهَض زًثال تِ جٌیٌی ٍ هازضی ػَاضض ٍ قسُ وٌتطل ذَتی تِ پی زض پی ّای LP اًجام ٍ هٌظن ّای پیگیطی

 . قس وٌتطل ذَتی تِ

 جوجوِ زاذل فكاض ؾطتطی، ؾَزٍتَهَض حاهلگی، :کلیدی کلمبت
 

 

                                                 
پست  ؛ 09175605412: تلفه. طاىیجْطم، جْطم، ا یزاًكگاُ ػلَم پعقى ،یزاًكىسُ پعقى ؛یجْطه غیزوتط هحوس صازق صٌ ًل مكبتببت:ئوًیسىدٌ مس *
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 مقدمٍ
1)ؾطتطی  ؾَزٍتَهَض

PTC )افعایف تا وِ اؾت ٍضؼیتی 

 تیواضی ایي. قَز هی جوجوِ هكرص زاذل فكاض

 یتاضٍض یياضافِ ٍظى زض ؾٌ یزض ظًاى زاضا ػوستاً

 تطٍظ ؾَزٍتَهَض اذیط هغالؼات (.1) قَز هیهكاّسُ 

 یيًفط ترو 100000زض  9 ػوَهی جوؼیت زض ضا ؾطتطی

زاذل جوجوِ  یفكاض تالا یٌی(. تظاّطات تال2) ظزُ اؾت

تظاّطات قاهل:  یياؾت، ا یطهتغ یاضتؿ یسیَپاتیها

 حالت قَز، هیوِ اغلة تا هاًَض ٍالؿالَا تستط  یؾطزضز

 گصضا تصطی ّای تاضیىی فًََفَتیا؛ ٍ یا فتَفَتیا تَْع؛

 زاض، ضطتاى گَـ(، تیٌایی هیساى زض وَض ٍ تاضیه)ًماط 

 یٌیتال ّای یافتِ .تاقس هی زٍتیٌی ٍ گطزى پكت، زضز

(. 3) اؾت 2تیٌایی زیؿهٍ  یٌاییقاهل اذتلال ػولىطز ت

(. 2) ًیؿت هكرص ؾطتطی ؾَزٍتَهَض زلیك پاتَغًع

 یاییجغطاف یتتؿتِ تِ هَلؼ یعً یازیظ ّای تفاٍت

 زضن واهل عَض تِاهط ٌَّظ  یيا زلیل .قَز هیهكاّسُ 

 زض غًتیىی اؾتؼساز وِ ضؾس هی ًظط تِ .اؾت ًكسُ

 زض ایي(. 4)زاضز  جعئی ًمف هحیغی ػَاهل تا همایؿِ

 حاهلگی زًثال تِ ؾطتطی ؾَزٍتَهَض هَضز یه هغالؼِ

 . قَز هی گعاضـ
 

 بیمبر معزفی

 زض ویلَگطم 800/65 ٍظى تا تاضزاض ؾالِ 26 ذاًن تیواض

 یسز یتاضٍ  ؾطزضز یٌی،ػلائن زٍت تا تاضزاضی 19 ّفتِ

تِ هترصص ظًاى  1400 فطٍضزیي 14 ید، زض تاض3گصضا

  .ظًاى قْطؾتاى جْطم هطاجؼِ ًوَز یٌیهزض ول

. تَز قسُ قطٍع لثل ّفتِ 2 اظ ػلائن یيا یواض،گفتِ ت تِ

ٍ هصطف  یپَتیطٍئیسیؿنّ یواضیتٌْا ؾاتمِ ت یواضت

 هترصص. وطز گعاضـ لثل ؾال 3 اظ ضا یطٍوؿيلٍَت

 تؼس ٍ ًوَز چه ضا تیواض تاضزاضی هؿوَهیت ًظط اظ ظًاى

 هؿوَهیت تیواضهكرص قس وِ  آظهایكات اًجام اظ

 یپَتیطٍئیس،اظ لحاػ ّ ٍی آظهایكات)ًساضز  تاضزاضی

 هصطف ًیع ٍ هتاتَلیه هكىلات ٍ آًوی یپطتیطٍئیس،ّ

 یهٌف قَز، هی هغعی فكاض افعایف ؾثة وِ زاضٍّایی

                                                 
1 Pseudotumor Cerebri 
2
 Papilledema 

3 Obscuration transient visual 

ضا  یواضظًاى ت هترصص آظهایكات، یتَز(. پؽ اظ تطضؾ

تِ هترصص چكن ٍ هغع ٍ اػصاب اضجاع زاز. هترصص 

چكن  یٍ ػىؽ اظ اًتْا یٌِتؼس اظ هؼا یچكن پعقى

 یيزچاض فكاض هغع تالا تَزُ ٍ ّو یواضزاز وِ ت یصتكر

قسُ ٍ فطز زچاض  یٌاییهَضَع تاػث فكاض تِ ػصة ت

قسُ اؾت. هترصص هغع ٍ اػصاب تؼس اظ اًجام  یٌیت زٍ

MRI  ٍMRV فكاض هغع تالا ٍ تیواضی  یصتكر

زاز ٍ ضاُ زضهاى اظ ًظط  یواضت یتطا ضاؾَزٍتَهَض ؾطتطی 

LP یا یزاضٍزضهاً ،هترصص هغع ٍ اػصاب
 . تَز 4

)Brain MRI without gad and brain MRV: 

normal except partially empty sella 

turcica( 

 ،bilatreral frank) یواضت یهًَضٍلَغ یٌاتهؼا

papilla edema، LT6 nerve palsy )تمیِ. تَز 

 .تَز ًطهال ٍی جٌطال ٍ ًَضٍلَغیه هؼایٌات

عثك ًظط هترصص ظًاى اجاظُ هصطف زاضٍ زازُ ًكس ٍ 

تاض زض  یياٍل یواضت .اًتراب قس یواضت یتطا LPزضهاى 

 60/120تا فكاضذَى  1400 یيفطٍضز 19 یدتاض

قسُ ٍ  LP یضٍظ تاضزاض 3ّفتِ ٍ  19ٍ  یَُج هتط هیلی

 آب هتط ؾاًتی 36 یًراػ یهغع یغفكاض ها یياٍل

 اظ هایغ هغعی ًراػی یؾ یؾ 20 گعاضـ قس وِ حسٍزاً

(CSF)5 یسز ،ضٍظ 2قس ٍ تؼس اظ  یرتٍِ زٍض ض ذاضج 

چكن زض  تِ ی) الثتِ اًتْا یسًطهال گطز واهلاً تیواض

 زض تیواض تؼسی ّای LP ٍضم زاقت(. ظهاى اًجام  یٌِهؼا

 .اؾت ظیط جسٍل
 

                                                 
4 Lumbar puncture 
5 Cerebral Spinal Fluid 
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 جیَُ( هتط )هیلیذَى  فكاض )ویلَگطم(ٍظى  تاضید
 ًراػی هغعی هایغ فكاض

 هتط آب( )ؾاًتی

 ضیرتِ زٍض هایغ

 قسُ

ویلَگطم 800/65 26/01/1400  20 آب هتط ؾاًتی 33 هتط جیَُ هیلی 60/120 

ویلَگطم 800/65 02/02/1400  20 آب هتط ؾاًتی 29 هتطجیَُ هیلی 60/120 

ویلَگطم 800/65 09/02/1400  30 آب هتط ؾاًتی 26 هتطجیَُ هیلی 60/120 

ویلَگطم 450/68 30/02/1400  30 آب هتط ؾاًتی 35 هتطجیَُ هیلی 70/120 

ویلَگطم 450/68 06/03/1400  20 آب هتط ؾاًتی 24 هتطجیَُ هیلی 70/120 

ویلَگطم 350/68 20/03/1400  20 آب هتط ؾاًتی 25 هتطجیَُ هیلی 70/120 

 30 آب هتط ؾاًتی 5/26 هتطجیَُ هیلی 67/120 یلَگطمو 73 10/04/1400

ویلَگطم 650/74 31/04/1400  20 هتط آب یؾاًت 21 هتطجیَُ هیلی 69/135 
 

پؽ اظ ثاتت قسى فكاض  یتزض ًْا یتاضزاض 38زض ّفتِ 

اًجام ؾعاضیي الىتیَ هطاجؼِ ًوَز.  تطایزاذل هغع، تیواض 

 ،تِ تكریص هترصص تیَْقی ،جْت اًجام ؾعاضیي

 3400ًراػی اًجام قس ٍ ًَظاز تا ٍظى  حؿی تیضٍـ 

 10پٌجن  زلیمِ آپگاضٍ  9اٍل  یمِگطم ٍ تا آپگاض زل

ًظط  یطظ یواضیت یصتكر یاظ اتتسا یواضآهس. ت زًیا تِ

صَضت ًطهال  لطاض گطفت تا ٍظى تِ یِواضقٌاؼ تغص

 تیواض ؾعاضیي اظ هاُ 2 تِ ًعزیهوٌس.  یساپ یفافعا

 ٍ هغع هترصص ًظط تحت هست ایي زض تیواض ٍ گصضز هی

 هغعی هایغ فكاض ٍ اؾت تَزُ پعقه چكن ٍ اػصاب

تِ  یاظٍ ً تاقس هی ًطهال چكن تِ هؼایٌِ ٍ ًراػی

LP تاقس ًوی ؾعاضیي اظ پؽ هجسز ّای. 
 

 بحث
 یه ،1(IIH)ایسیَپاتیه  جوجوِ زاذل تالای فكاض

 افعایف تا وِ اؾت ذین ذَـ ضًٍس تا ػصثی تیواضی

 هكرص ًاقٌاذتِ ػلت تا ٍ جوجوِ زاذل فكاض

 ًراػی هغعی هایغ تطویة تیواضاى، ایي زض .قَز هی

(CSF) (. 6)ًساضز  ٍجَز هغعی ضایؼات ٍ اؾت عثیؼی

 زاذل یافتِ افعایف فكاض زضهاى زض ػوسُ ّسف زٍ

 تْثَز آى ّسف وِ زاضز ٍجَز ایسیَپاتیه جوجوِ

 عَض ولی، تِ .اؾت تیٌایی حفؼ ٍ ؾطزضز ػوستاً ػلائن،

 تعضگؿالاى هاًٌس تِ تَاًٌس هی ووی تفاٍت تا تاضزاض ظًاى

 پیكطفت اظ اعویٌاى (. تطای7، 6) قًَس زضهاى غیطتاضزاض

 اؾتطاتػی یه تیواض، زیس هیساى حفؼ تا تاضزاضی ذَب

 هسیطیت هؿتلعم اهط ایي .اؾت ًیاظ هَضز هسٍى زضهاًی

 تا ّوطاُ تْساقتی الساهات قاهل وِ اؾت LP زاضٍیی

                                                 
1
 Idiopathic Intracranial Hypertension 

 ٍظى واّف) ٍظى واّف: تاقس هی هٌاؾة زضهاًی ضغین

هتط  ؾاًتی 19  تا ضا جوجوِ زاذل فكاض ویلَگطهی 35

 زاذل فكاض) ICP هىطض ّای LP  ،(زّس هی آب واّف

 زّس، هی تؿىیي ضا تیواض ٍ زّس هی واّف ضا( هغع

 ٍ وٌٌس ًوی ػثَض جفت اظ وِ وَضتیىَاؾتطٍئیسّایی

 CSFتَلیس واّف تطای ضا اؾتاظٍلاهیس ّوچٌیي

 اؾتاظٍلاهیس تحول (. اگط8-10) وطز تجَیع تَاى هی

وطز  اؾتفازُ لَج ّای زیَضتیه اظ تَاى هی تاقس، ضؼیف

 ًكاى قاّسی هَضز ّای گعاضـ اظ ای هجوَػِ(. 11)

 اظ تاضزاضی زض اؾتاظٍلاهیس اظ اؾتفازُ ٌّگام وِ اًس زازُ

 جاًثی ػَاضض گًَِ ّیچ تاضزاضی، اٍل هاِّ ؾِ جولِ

 هغالؼات تطذی زض ٍجَز ایي تا اها اؾت، ًساقتِ ٍجَز

 قسُ هتَلس تاظُ ًَظازاى زض وِ اؾت قسُ گعاضـ

 تَؾظ تاضزاضی زٍضاى زض اؾتاظٍلاهیس اظ اؾتفازُ زًثال تِ

(. 12-14)اؾت  زازُ ضخ هتاتَلیه اؾیسٍظ هازضاى،

 ًراػی هغعی هایغ تَلیس هْاض تا ًیع لَج ّای زیَضتیه

 اؾتفازُ وَتاُ هستی تطای وِ ٌّگاهی ٍ وٌٌس هی ػول

 تا ًاهغلَتی جاًثی ػَاضض گًَِ ّیچ قًَس، هی

 ذغطات زلیل تِ اها ًساضز، ٍجَز لَج ّای زیَضتیه

 ّای زیَضتیه زاضٍّای اظ تایس جٌیي، ضقس هحسٍزیت

 زض (.15)قَز  اجتٌاب ّیسضٍولطٍتیاظیس هاًٌس تیاظیسی

 گًَِ ّیچ اظ ظًاى هترصص ًظط تِ تَجِ تا حاضط هغالؼِ

 ًكس. اؾتفازُ زاضٍیی زضهاى

 اؾت هوىي تاضزاضی زٍضاى زض تیواض ٍظى افعایف

 فكاض قسى تستط ٍ تیٌایی قسى تستط وٌٌسُ  تیٌی پیف

 تَاًس هی ٍظى واّف .تاقس ایسیَپاتیه جوجوِ زاذل

 اعطاف پطذًَی ٍ ازم ذَز تِ ذَز قسى تطعطف تِ هٌجط

 ّوىاضاى ؾیٌىلط ٍ (.16)قَز  تیٌایی زیؿه پاپی
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 غصایی ضغین اظ ًاقی ٍظى واّف وِ زازًس ًكاى( 2010)

 واّف جوجوِ، زاذل فكاض واّف تاػث اًطغی ون

 تثثیت ٍ جوجوِ زاذل فكاض ػلائن ٍ تیٌایی زیؿه

 هطاجؼِ تا تیواض حاضط هغالؼِ زض(. 17) قَز هی تیٌایی

 تسٍى ٍ ًىطز پیسا ٍظى واّف تِ ًیاظ تغصیِ هكاٍض تِ

. ضؾیس ذَز آل ایسُ ٍظى تِ جوجوِ زاذل فكاض افعایف

 یا ػفًَت ضز ًراػی، هغعی هایغ تطویة اضظیاتی تطای

. اؾت ًیاظ LP تِ ،CSF فكاض تؼییي ٍ هٌٌػیال تسذیوی

LP زض هؼوَلاً ٍ ًساضز اًجام هٌغ تاضزاضی زٍضاى زض 

 زاذل تالای فكاض ّای ًكاًِ یا ػلائن تا تاضزاض تیواضاى

 هترصص تكریص . تا(15) قَز هی اؾتفازُ جوجوِ

 هاُ 4 ظهاى هست زض پی زض پی ّای LP اظ تٌْا ظًاى

 36 اظ ضا ًراػی هغعی هایغ فكاض وِ قس اؾتفازُ

 LP. زاز واّف آب هتط ؾاًتی 21 تِ آب هتط ؾاًتی

 قَز، ظًاى اظ تطذی زض ؾطزضز تْثَز تِ هٌجط اؾت هوىي

 ایسیَپاتیه فكاض تِ هثتلا ظًاى ؾَم زٍ زض تَاًس هی اها

 زض(. 18) وٌس تكسیس ضا ؾطزضز جوجوِ زاذل تالای

 هَضز تیواض ؾطزضز هیعاى LP اًجام تا حاضط هغالؼِ

 فكاض افعایف تا زض تیواضاى. یافت واّف هغالؼِ

 ًحَُ ٍ ظایواى هسیطیت زض جوجوِ زاذل ایسیَپاتیه

 حال، ایي تا. زاضز ٍجَز ظیازی اذتلافات ًیع ظایواى اًجام

 جوجوِ زاذل تالای فكاض وِ زّس هی ًكاى هغالؼات

 اًتراب تطای ذاصی ًكاًِ ذَز ذَزی تِ ایسیَپاتیه

 هثٌی قَاّسی ّیچ ایي، تط ػلاٍُ .ًیؿت ؾعاضیي ظایواى

 تیواضاى ایي زض ظایواى ّای ضٍـ اظ یه ّط تطتطی تط

 تط گیطی تصوین وِ قَز هی تَصیِ تٌاتطایي ًساضز، ٍجَز

 فكاض ٍجَز تِ ٍاتؿتِ ٍ قَز اًجام تیواض قطایظ اؾاؼ

 ّای گعاضـ اظ ای هجوَػِ(. 19، 7)ًثاقس  هغع زض تالا

 تیف تاضزاضی زض ایسیَپاتیه جوجوِ زاذل فكاض افعایف

 .اؾت وطزُ گعاضـ ضا ٍاغیٌال ّای ظایواى هَاضز %50 اظ

 ضخ ظایواى حیي زض وِ ای جوجوِ زاذل فكاض فعایفا

 (. 15)ًیؿت  هضط ًَظاز یا هازض تطای ٍ تَزُ گصضا زّس، هی
 

 گیزی وتیجٍ

 عَض تِ ٌَّظ ؾطتطی، ؾَزٍتَهَض تیواضی پاتَلَغی اگطچِ

 زضهاًی ّای ضٍـ اها اؾت، ًكسُ قٌاؾایی واهل

 تیواضی ایي پیكطفت اظ جلَگیطی تا اضتثاط زض گًَاگًَی

 تا قسُ گعاضـ تیواض حاضط هغالؼِ زض اؾت. قسُ تطزُ ًام

 تِ ًیاظ تسٍى پی زض پی ّای LP اًجام ٍ هٌظن ّای پیگیطی

 ٍ هازضی ػَاضض ٍ قس وٌتطل ذَتی تِ زاضٍیی زضهاى

 . قس وٌتطل ذَتی تِ ؾَتَهَضؾطتطی زًثال تِ جٌیٌی
 

 تشكز ي قدرداوی
 تیواضؾتاى تالیٌی تحمیمات تَؾؼِ ٍاحس ٍؾیلِ اظ تسیي

 ایي اصلاح زض ّوىاضی تاتت جْطم قْطؾتاى پیواًیِ

 .قَز هی تكىط ٍ تمسیط همالِ
 

 مىبفع تضبد
 شوط ضا هٌافؼی تضاز گًَِ ّیچ همالِ ایي ًَیؿٌسگاى

 .ًىطزًس
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